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Informatie Allergieén
Propolis [B]

Definitie:

U bent overgevoelig bevonden voor de bovenvermelde stof. Ter bevordering van uw genezing en om te voorkomen
dat het eczeem weer optreedt, ontvangt u hierbij informatie over het gebruik en voorkomen van deze stof zodat u
verdachte voorwerpen kunt vermijden. Met nadruk moet worden gezegd dat deze lijst slecht dient als leidraad; het
is onmogelijk om alle mogelijkheden aan te geven temeer daar deze steeds kunnen wisselen.

Wat is Propolis?

Propolis is een geelbruin gekleurde harsachtige substantie die wordt verzameld en bewerkt
door de honingbij (Apis mellifera). Het heeft een aangename geur en een bittere smaak.

Propolis wordt door velen beschouwd als een traditioneel medicijn en wordt gebruikt voor
verschillende aandoeningen, waaronder ontstekingen, keelpijn, virale ziekten, zweren,
brandwonden en wondverzorging. Andere toepassingen zijn o.a. ter ondersteuning van de
gezondheid van het hart, bij staar, acne, astma, artritis, steenpuisten en bloedend tandvlees.

Propolis wordt ingezet bij doorligwonden en blaren, brandende tong, eeltige voeten,
verkoudheid, likdoorns, luieruitslag, diarree, eczeem, griep, vrouwelijke klachten, gastritis,
jicht, hooikoorts, haarverlies, insectenbeten, rhinitis, oorpijn, ontsteking van de prostaat,
moedervlekken, psoriasis, gezwollen klieren, peesontsteking en wratten.

Afhankelijk van de samenstelling wordt Propolis ook gebruikt als antibioticum,
antischimmelmiddel, antimicrobieel middel en immunomodulator.

Recent tandheelkundig onderzoek geeft aan dat het kan beschermen tegen cariés en aften
en wordt toegepast bij wortelkanaalbehandelingen.

Hoe kunt u het contact met deze stof vermijden?

Vermijd producten waarvan de ingrediéntenlijst bestaat uit €én of meerdere van de volgende
namen:

e  Bijenbrood

. Bijen lijm

e CCRIS 8561

° Bijenkorfslak

In welke producten kan deze stof voorkomen?

e Cosmetica

. Lippenbalsem / lippenstift
. Lippenstift

e  Hoestsiropen

o Eten

e Honing

e Gom

. Lotions

e  Zuigtabletten
e Zalven

. Lipbeschermer

* Koortsblaasjesbehandeling Pillen
e Tandpasta
e Vitaminen
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