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Definitie: 
U bent overgevoelig bevonden voor de bovenvermelde stof. Ter bevordering van uw genezing en om te voorkomen 
dat het eczeem weer optreedt, ontvangt u hierbij informatie over het gebruik en voorkomen van deze stof zodat u 
verdachte voorwerpen kunt vermijden. Met nadruk moet worden gezegd dat deze lijst slecht dient als leidraad; het 
is onmogelijk om alle mogelijkheden aan te geven temeer daar deze steeds kunnen wisselen. 
Wat is tixocortol-21-pivalate? 
 Tixocortol-21-pivalaat behoort tot de groep geneesmiddelen die bijnierschorshormonen of 

corticosteroïden worden genoemd. Tixocortol-21-pivalaat is een ontstekingsremmend topisch 
corticosteroïde gebruikt bij de behandeling van rhinitis (als een nasale suspensie of aërosolen), 
faryngitis (als zuigtabletten), colitis ulcerosa (als klysma) en orale ontstekingsaandoeningen 
(zoals een suspensie of een poeder). 
 
Het is ook de belangrijkste substantie voor het screenen van contact-allergieën op groep A-
steroïden. Bij plakproeven met corticosteroïden treden niet zelden late reacties op. Bij sterke 
verdenking op een allergie voor corticosteroïden zult u dan ook gevraagd worden om de 
plakproeven ook na 7 dagen te laten aflezen. 

Hoe kunt u het contact met deze stof vermijden? 
Vermijd producten waarvan de ingrediëntenlijst bestaat uit één of meerdere van de volgende namen: 
 • Tixocortol 21-pivalate 

• Tixocortol pivalate 
• 11beta,17-Dihydroxy-21-mercaptopregn-4-ene-3,20-dione 21-pivalate 
• EINECS 259-706-4 
• JO 1016 
• Pivalone 
• Pregn-4-ene-3,20-dione, 21-((2,2-dimethyl-1-oxopropyl)thio)-11,17-dihydroxy-, 

(11beta)- 
• S-(11beta,17-Dihydroxypregn-4-ene-3,20-dione) 21-(thiopivalate) 

Stoffen verwant aan tixocortol-21-pivalate? 
 Bij patiënten die positief reageren op tixocortol-21-pivalate komen kruisreacties voor met de 

andere corticosteroïden uit groep A (cortison acetaat, fludrocortison, hydrocortisonacetaat, 
methylprednisolon, prednisolon, prednison) en met hydrocortisonbutyraat. 
Relatief 'veilige' middelen zijn de meesten van de groep C corticosteroïden, zoals 
desoximetason, dexamethason, fluocortolon en van groep E, mometasonfuoraat. De kans op 
een allergische reactie is voor deze middelen gering, eveneens is de kans op een kruisreactie 
gering indien er eerder een allergie op tixocortolpivalaat en budesonide werd aangetoond. 

In welke producten kan deze stof voorkomen? 
 Tixocortol-21-pivalate wordt gebruikt in medicamenten voor de behandeling van eczeem, 

psoriasis, astma, langdurig ontstoken neusslijmvlies, hooikoorts, neuspoliepen, longemfyseem 
en bronchitis. In de vorm van crèmes, druppels, neussprays, lotions, poeders, rectale 
suspensies of zalven 

Opmerking – Patiënten kunnen ook reageren op producten die de volgende stof bevatten. 
• Amcinonide 
• Budesonide 
• Cloprednol 
• Desonide 
• Fludrocortisoneacetaat 
• Fluocinoloneacetonide 
• Fluocinonide 
• Flurandrenolide 
• Halcinonide 
• Hydrocortisone 
• Hydrocortisone 17-butyraat 
• Hydrocortisone acetaat 

• Hydrocortisone butyraat 
• Hydrocortisone probutaat 
• Hydrocortisone butepraat 
• Hydrocortisone valeraat 
• Methylprednisolon 
• Micronized fluocinonide 
• Prednicarbate 
• Prednisolon 
• Prednisolone acetaat 
• Steroid: group b 
• Steroid: group d2 
• Triamcinolone 

 


